
SAMSTAG, 26.09.2026

10:00 BIS 13:30 UHR

GROßER SAAL IM GÜRZENICH

EINTRITT FREI, KEINE ANMELDUNG 

ERFORDERLICH

16. HERZ- UND GEFÄßTAG
 FÜR ALLE BÜRGERINNEN UND BÜRGER

ORGANISATION

Prof. Dr. med. Marc Horlitz 
Krankenhaus Porz am Rhein gGmbH
Chefarzt der Klinik für Kardiologie, 
Elektrophysiologie und Rhythmologie 
Urbacher Weg 19, 51149 Köln

WWW.KHPORZ.DE

Veranstaltung unter der Schirmherrschaft 
der Deutschen Herzstiftung

Veranstaltungsort 
Großer Saal, Gürzenich 
Martinstraße 29-37 
50667 Köln



SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN, 
LIEBE BÜRGERINNEN UND BÜRGER AUS 
KÖLN UND UMGEBUNG,

PROGRAMM

ich möchte Sie im Namen des Krankenhauses Porz am 
Rhein herzlich zu unserem 16. kostenfreien Herz- und 
Gefäßtag in den Großen Saal des Gürzenich einladen. 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen gehören noch immer zu den 
häufigsten Ursachen für Krankheit und Tod. Und trotzdem 
erleben wir heute eine Zeit, die gleichzeitig voller Hoffnung 
ist: Die moderne Medizin entwickelt sich schneller als 
jemals zuvor!
Die Vorträge werden in leicht verständlicher Form gehalten. 
Darüber hinaus gibt es in lockerer Atmosphäre Interviews 
mit unseren Experten und am Ende genügend Zeit für Sie, 
mit ihnen im Foyer persönlich zu sprechen. Als prominente 
Gäste erwarten wir die WDR-Moderatorin Martina Eßer, 
den „Jahrhundert-Kölner“ und Grandseigneur des Kölner 
Karnevals Ludwig Sebus und Detlef Langemann, Mitbe-
gründer, Mannschaftskapitän und Deutscher Meister der 
Kölner Haie.
Nutzen Sie diesen Tag! Stellen Sie Fragen. Kommen Sie mit 
unseren Experten ins Gespräch. Nehmen Sie Wissen mit 
nach Hause — vielleicht sogar Wissen, das Ihr Leben oder 
das Ihrer Angehörigen retten kann.
Ich freue mich sehr, Sie zu diesem spannenden Programm 
begrüßen zu dürfen!

Ihr 
Prof. Dr. med. Marc Horlitz

Begrüßung » Prof. Dr. med. Marc Horlitz
Grußworte » Deutsche Herzstiftung und  
Geschäftsführer Dr. med. Andreas Weigand 
Hoffnung durch neue Säulen in der Behandlung der 
Herzschwäche! » Hanno Wied
Risiko Klimawandel für Herzkranke! Was ist bei sommer­
licher Hitze zu beachten? » Dr. med. Petra Weßling
Skoliose und Kyphose – wenn die Wirbelsäule Herz und 
Kreislauf belastet! Was können Betroffene tun? 
» Prof. Dr. med. Jan Bredow und Dr. Franziska Wallscheid
Hightech aus der Luft- und Raumfahrtmedizin nun auch 
für Patienten? Erstes photonenzählendes CT-Gerät in 
Köln! Diskussion mit dem Experten!
» Prof. Dr. med. Martin Bansmann
Vorhofflimmern bei Adipositas und Diabetes mellitus! 
Ablation oder Lifestyle-Modifikation?  
» Prof. Dr. med. Marc Horlitz
Neue Erkenntnisse zum plötzlichen Herztod! Für wen ist 
das Risiko wirklich hoch? » Dr. med. Ehssan Berenjkoub 
Live-Demonstration: Reanimation rettet Leben! Was 
wird heute anders gemacht? » Dr. med. Ranka Marohl 
und Dr. med. Christoph Kemmerich
Ist 60 plus der Wendepunkt? Ernährung, Bewegung und 
Gehirn auf dem Prüfstand! » Prominentengespräch mit 
Prof. Dr. med. Wolfgang Holtmeier, Detlef Langemann 
und Ludwig Sebus
Endokarditis – wenn Bakterien das Herz angreifen!  
» Priv.-Doz. Dr. med. Dennis Rottländer
Herzklopfen und Hitzewallungen? Hormone, Wechsel­
jahre und das Frauenherz im Faktencheck!  
» Podiumsdiskussion mit Martina Eßer und  
Dr. med. Conchita Ruiz-Mohné
Spitzenmedizin als Teamwork für das kranke Herz! Wie 
können Kardiologie und Herzchirurgie gemeinsam Hoch­
risikopatienten retten? » Dr. med. Katja Bohmann und  
Dr. med. Helge Anders
Verengte Gefäße in den Beinen sind gefährlich! Welche 
Prävention ist sinnvoll, wann Stents oder OP?  
» Podiumsdiskussion mit Dr. med. Thomas May und  
Dr. med. Beatrice Tonnellier
Innovative Nahttechnik für eine schonende Aorten- 
chirurgie – moderne Medizin verständlich erklärt!  
» Prof. Dr. med. Mirko Doss
Persönliches Treffen mit Ihrem Expertenteam!	
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