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IHRE FAMILIENKLINIK –  
GEBURTSHILFE UND  
KINDERKLINIK HAND IN HAND

ADRESSE
Krankenhaus Porz am Rhein gGmbH
Urbacher Weg 19 | 51149 Köln

Chefärztin Geburtshilfe
Dr. Patricia Van de Vondel

Chefarzt Kinderklinik
PD Dr. Lars Welzing

Wir freuen uns auf Ihr Feedback!
Bewerten Sie uns gerne in Google oder einem  
medizinischen Portal. Vielen Dank!

Krankenhaus Porz am Rhein
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität zu Köln
Urbacher Weg 19 | 51149 Köln-Porz
Tel.: 0 22 03 . 566 0

Ihr Termin:

Unsere Elternschule

Wir unterstützen Sie mit einer großen Auswahl an                                            
Kursen, Beratungsangeboten und Treffpunkten während 
Ihrer Schwangerschaft und zur Geburtsvorbereitung. Und 
natürlich sind wir auch in der Zeit danach für Sie und Ihren 
Nachwuchs da. 

Persönlich sind wir für Sie da
• montags und mittwochs 9.00 bis 16.00 Uhr
• mittwochs und donnerstags bis 12.00 Uhr
• freitags 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Gesundheitszentrum im Krankenhaus Porz am Rhein
Urbacher Weg 25 | 51149 Köln

Rufen Sie uns einfach an unter 0 22 03 . 566 1308 oder 
schreiben Sie uns eine E-Mail: elternschule@khporz.de

Wir beraten Sie gern!

Kontakt Geburtshilfe
Sekretariat 0 22 03 . 566 1305
Kreißsaal 0 22 03 . 566 1313
Fax  0 22 03 . 566 1310
E-Mail  frauenklinik@khporz.de

Sprechstunde     
• montags bis donnerstags 8.00 bis 17.00 Uhr
• mittwochs bis 16.00 Uhr
• freitags bis 14.00 Uhr

Kontakt Kinderklinik
Sekretariat 0 22 03 . 566 1354
Fax  0 22 03 . 566 1355
E-Mail  kinderklinik@khporz.de



HERZLICH WILLKOMMEN IN UNSERER 
FAMILIENKLINIK – GEBURTSHILFE UND 
KINDERKLINIK HAND IN HAND!

Die Philosophie „Familienklinik“ steht für größtmögliche 
räumliche Nähe und Geborgenheit sowie maximale Sicher-
heit für Eltern und Kinder. Speziell ausgebildete Fachärzte 
sichern eine kompetente und hochqualifizierte Betreuung 
von Risiko- und Frühgeburten.

Unsere Geburtshilfe
Chefärztin Dr. Patricia Van de Vondel ist 
DEGUM II-qualifiziert und für das Erst-
trimesterscreening zertifiziert. Sie leitet 
eine Sprechstunde für Pränatalmedizin 
mit Schwerpunkt in der Mitbetreuung von 
Risikoschwangerschaften.

Unsere Kinderklinik
Gemeinsam mit der Kinderklinik bildet 
unsere Familienklinik einen perinatologi-
schen Schwerpunkt. Unter Leitung von 
PD Dr. Lars Welzing kommen alle Dia-
gnose- und Therapiemöglichkeiten der 
Kinderklinik in vollem Umfang unseren 
Früh- und Neugeborenen zu Gute.

Neugeborene, die eine medizinische Versorgung benöti-
gen, werden zusammen mit den Frühgeborenen und ihren 
Müttern „Tür an Tür“ betreut. Dies fördert eine frühe und 
intensive Eltern-Kind-Bindung, auch wenn aufgrund einer 
Frühgeburtlichkeit und/oder Erkrankung des Neugeborenen 
Rooming-in nicht möglich ist.

Schlafmedizinisches Zentrum für Kinder
Wir führen Untersuchungen der Atmungs- und Herzkreis-
laufregulation bei Früh- und Neugeborenen durch. Kinder 
mit Störungen und Risiko für den plötzlichen Säuglingstod 
können von hier aus telemedizinisch zu Hause überwacht 
werden.

Unsere Hebammen sind rund um die 
Uhr für Sie da! Eine natürliche Geburt 
im sicheren und individuellen Rahmen 
steht an erster Stelle. Und auch bei einer 
operativen Geburtsbeendigung (Kaiser-
schnitt) liegt ihnen am Herzen, Ihnen ein 
positives Geburtserlebnis zu vermitteln. 

Ausstattung
Unsere modernen Kreißsäle 
mit wohnlichem Ambiente 
verfügen über Kreißbett, 
Seile, Tücher und Pezibälle 
sowie eine Badewanne zur 
Entspannung. Unsere hellen 
und freundlichen 2-Bett-Zim-

mer sind alle mit Dusche ausgestattet und sorgen dafür, dass 
Sie sich bei uns wohlfühlen. Zusätzlich stehen Ihnen Ruhe- 
und Stillzimmer zur Verfügung.

Aufenthaltsdauer nach der Geburt
Bei einer unkomplizierten Geburt können Sie nach mindestens 
vier Stunden Überwachung im Kreißsaal das Krankenhaus ver-
lassen. Selbstverständlich dürfen Sie aber auch gerne bleiben, 
bis die gesetzlich vorgeschriebenen Untersuchungen Ihres  
Kindes (U1, U2, Stoffwechsel-, Pulsoxymetrie- und  
Hörscreening) durchgeführt wurden.

Eine Anmeldung zur Geburt ist nicht zwingend notwendig. Bei 
einer problemlosen Schwangerschaft kommen Sie einfach in 
den Kreißsaal, wenn „es soweit ist“. 

Sie können aber gern unsere Hebammensprechstunde für ein 
Geburtsvorgespräch nutzen, damit wir bereits eine Akte mit 
Ihren Daten und evtl. Besonderheiten anlegen können. Anmel-
dung über unsere Elternschule unter 0 22 03 . 566 1308.

Bei einer Risikoschwangerschaft werden Sie von Ihrer 
Frauenärztin/Ihrem Frauenarzt eine Überweisung für                                                               

Leistungsspektrum
• Betreuung in der Schwangerschaft
• Geburtsvorbereitungskurse
• Geburtsbegleitung
• Wochenbettbetreuung
• Stillberatung
• Hebammensprechstunde
• Hebammencafé

Familienzimmer
Sie möchten von Anfang an als Familie die ersten Tage Ihres 
Nachwuchses erleben? Wir richten Ihnen gerne ein Familien-
zimmer ein (sofern verfügbar).

Stillbegleitung
Professionelle Stillberaterinnen stehen Ihnen von Anfang an 
zur Seite. Auch auf unserer Station für Frühgeborene und 
kranke Neugeborene fördern und unterstützen wir eine inten-
sive Eltern-Kind-Beziehung. Unsere Schwestern leiten Mütter 
und Väter gerne an, ihre Kinder frühzeitig mit zu versorgen.    

eine Geburtsplanung erhalten. Bitte denken Sie an eine  
frühzeitige Terminvereinbarung über unser Sekretariat unter  
0 22 03 . 566 1305 oder 1306.

Weitere Details dazu erhalten Sie auf unserer Website.

Kreißsaal-Informationsabende
führen wir in regelmäßigen Abständen durch. Die aktuellen 
Termine dazu finden Sie auf unserer Website. 

Besuchsregelung                                                                                    
Bitte entnehmen Sie auch alle Angaben zur aktuellen  
Besuchsregelung unserer Website.


